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Fiche descriptive de I’épitre de 1 Jean

Auteur

Il est unanime parmi les péres de 1’église tels que Polycarpe, Origéne, Irénée... a reconnaitre Jean,
I’apotre de Jésus et 1’auteur de 1’évangile portant son nom, comme bien 1’auteur de cette lettre.
Quand on lit I’évangile de Jean et cette épitre, on réalise une forte similarité dans les expressions
utilisées, le style adopteé et les sujets abordes.

Date

Il'y a débat concernant le lieu et la date de rédaction de cette épitre. L épitre ne les mentionne pas.
Cependant, les traditions proposent que Jean f(it en Asie mineure, plus précisément & Ephése ou il
exercait son ministére. Aussi certains situent-t-ils I’écriture de cette lettre avant la destruction de
Jérusalem, c’est-a-dire, avant 1’an 70 aprés J-C. Pour d’autres, il est plus probable de la situer apres
I’an 70 puisque Jean écrivait ses textes dans sa vieillesse, entre 1’an 90 et 95 apres J-C.

Theme central et public cible

Jean écrivait cette épitre pour déconstruire un enseignement qui allait a 1’encontre de la vraie
humanité de Christ. Au sein de 1’église de 1’époque, il y avait des gens qui enseignaient que 1’esprit
était supérieur a la matiére, ce qui allait plus tard avoir le nom de gnosticisme. Il y avait deux
tendances au sein du gnosticisme. Tout d’abord, il y a ceux qui croyaient que 1’esprit de Christ
descendait sur Jésus quand il se faisait baptiser ; et cet esprit I’abandonnait quand il montait la croix.
D’autres croyaient que Jésus n’était pas réellement un étre humain mais avait I’apparence d’un étre
humain. Pour contrecarrer cette hérésie, Jean témoignait a propos de la vraie humanité de Jésus. Par
ailleurs, Jean écrivait également sur I’amour que tout vrai chrétien doit posséder, lequel est une
marque qu’il appartient a Dieu. Cet amour est pratique.

Plan de la premiére épitre de Jean

L apbtre Jean, sous chacun de ces mémes titres, a développé des argumentaires différents pour
déconstruire les faux enseignements de I’époque (en particulier le gnosticisme).

1- Le test fondamental d’une vraie appartenance (1) (1:1-2:17)
a. Une vision de Christ et du péché
b. Une vision de I’obéissance et de ’amour
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Le test fondamental d’une vraie appartenance (2) (2:18-3:24)

a. Sur I’antéchrist

b. L’espérance purificatrice du retour de Christ et 1’opposition du Chrétien au péché
3- Le test fondamental d’une vraie appartenance (3) (4:1-21)

a. Sources démoniaques des fausses doctrines

b. La saine doctrine et I’amour du chrétien
Le test fondamental d’une vraie appartenance (4) (5:1-21)

a. La vie victorieuse en Christ

b. Les certitudes chrétiennes fondées sur Christ
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